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Пояснительная записка 

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся (п. ст.2 ФЗ 273) 

 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение «Лицей-интернат 

«Центр одаренных детей» в своей деятельности руководствуется Конституцией Российской 

Федерации, Федеральным Законом № 273 – ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в 

Российской федерации», Уставом Учреждения. 

В соответствии с лицензией № 236, выданной 20 февраля 2016 года на право 

оказывать образовательные услуги,  лицей реализует основные образовательные 

программы среднего общего образования, установленные федеральными 

государственными  образовательными стандартами. 

Учебный план Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Лицей-интернат «Центр одаренных детей» на 2021-2022 учебный год  (далее – учебный 

план) разработан в соответствии со следующими нормативными документами:  

- Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (в редакции от 01.03.2020);  

- Приказ Минобразования РФ от 05.03.2004 года №1089 «Об утверждении 
федерального компонента государственных образовательных стандартов  
начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования 
(в редакции от 07.06.2017); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17.05.2012 №413 (далее – ФГОС среднего общего 
образования); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным                  общеобразовательным программам – образовательным 
программам начального                                        общего, основного общего и среднего общего 
образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 22.03.2021 №115; 

 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, 
вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

 Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 №254; 

 Приказ Министерства Просвещения РФ № 766 от 23.12.2020 года "О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность" 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 
и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 
санитарного врача   Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 
2.4.3648-20); 

 санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

https://toipkro.ru/content/files/documents/podrazdeleniya/cuar/bic/Prikaz_____766_ot_23.12.2020_compressed.pdf
https://toipkro.ru/content/files/documents/podrazdeleniya/cuar/bic/Prikaz_____766_ot_23.12.2020_compressed.pdf
https://toipkro.ru/content/files/documents/podrazdeleniya/cuar/bic/Prikaz_____766_ot_23.12.2020_compressed.pdf
https://toipkro.ru/content/files/documents/podrazdeleniya/cuar/bic/Prikaz_____766_ot_23.12.2020_compressed.pdf
https://toipkro.ru/content/files/documents/podrazdeleniya/cuar/bic/Prikaz_____766_ot_23.12.2020_compressed.pdf


государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 
(далее - СанПиН 1.2.3685- 21); 

 Письмо Минобрнауки РФ от 20.06.2017 № ТС -194/08 «Об организации изучения 
учебного предмета «Астрономия»; 

Учебный план ГБОУ «Лицей-интернат «ЦОД» является частью основной 

образовательной программы Учреждения на уровне среднего общего образования, 

разработанной в соответствии с ФГОС, и отражает организационно-педагогические 

условия, необходимые для достижения планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, организацию 

образовательной деятельности, а также учебный план определяет состав и объем учебных 

предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения. 

Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение 

образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося. 

Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану в 

пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном локальными 

нормативными актами. 

Режим осуществления образовательной деятельности в ГБОУ «Лицей-интернат 

«ЦОД» устанавливается в соответствии с «Санитарно-эпидемиологическими требованиями 

к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СП 

2.4.3648-20 

 

Задачи, решаемые посредством реализации учебного плана и плана внеурочной 

деятельности: 

 достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования в соответствии с 

требованиями ФГОС; 

 реализация учебных планов нескольких профилей обучения (технологического, 

гуманитарного, естественно-научного, социально-экономического, 

универсального); 

 предоставление обучающимся возможности формировать индивидуальные учебные 

планы в рамках профильного обучения, включающие учебные предметы из 

обязательных предметных областей (на базовом или углубленном уровне), 

дополнительные учебные предметы, предметы по выбору обучающихся; 

 выполнение обучающимися индивидуальной работы в виде проекта; 

 обеспечение достижения целей среднего общего образования, его высокого 

качества, доступности и открытости для обучающихся, их родителей (законных 

представителей); 

 гарантия сохранения и укрепления физического, психологического здоровья и 

социального благополучия обучающихся. 

 

Условия реализации учебного плана 

 

Показатель  Величина  

Срок освоения основной образовательной 

программы 

2 года  

Продолжительность учебного года 10 класс - 35 недель, 11 класс – 34 

недели 

Учебная неделя шестидневная 

Максимально допустимая аудиторная 

нагрузка в неделю 

37 часов 



Количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося 

не менее 2170 и не более 2590 часов 

Объем максимально допустимой аудиторной 

недельной нагрузки в течение дня 

не более 7 уроков 

Продолжительность урока 45 минут  

 

Расписание звонков (понедельник-пятница): 

 

Компоненты учебного дня Время  Продолжительность отдыха 

1 урок 8.30- 9.15  

Перемена  10 минут 

2 урок 9.25-10.10  

Перемена  10 минут 

3 урок 10.20- 11.05  

Ланч в 11-х классах (второй завтрак) 

Перемена  15 минут 

4 урок 11.20 – 12.05  

Ланч в 10-х классах (второй завтрак) 

Перемена  15 минут 

5 урок 12.20 – 13.05  

Перемена  10 минут 

6 урок 13.15– 14.00  

Обед 

Перемена   20 минут 

7 урок 14.20 – 15.05  

 

Расписание звонков (суббота): 

 

Компоненты учебного дня Время  Продолжительность отдыха 

1 урок 8.00- 8.45  

Перемена  10 минут 

2 урок 8.55-09.40  

Перемена  10 минут 

3 урок 09.50- 10.35  

Ланч в 11-х классах (второй завтрак) 

Перемена  15 минут 

4 урок 10.50 – 11.35  

Ланч в 10-х классах (второй завтрак) 

Перемена  15 минут 

5 урок 11.50 – 12.35  

Перемена  10 минут 

6 урок 12.45– 13.30  

Обед 

 

На уровне среднего общего образования в ГБОУ «Лицей-интернат «ЦОД» 

организовано профильное обучение. 

Лицей обеспечивает реализацию учебных планов следующих профилей обучения:  

 естественно-научного,  

 социально-экономического,  

 технологического,  

 гуманитарного, 



 универсального.  

 

Профиль обучения 10-ые классы 11-ые классы 

Технологический 10г 11г 

Естественно-научный 10в, 10з 11в 

Социально-экономический 10д 11д 

Гуманитарный 10б,10е,10ж 11б,11е,11ж 

Универсальный 10а 11а 

Учебный план среднего общего образования для обучающихся 10-х классов 

(набор 2022г.) и для обучающихся 11-х классов (набор 2021г.)  реализует  Федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования. 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны 

содержать 11-12 учебных предметов и предусматривать изучение не менее одного учебного 

предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС.  

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература», «Родной язык (русский)», «Иностранный язык», 

«Математика», «История», «Астрономия», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности».  

При этом учебный план профиля обучения содержит не менее трех (четырех) 

учебных предметов на углубленном уровне изучения из соответствующей профилю 

обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

Проектная деятельность на уровне среднего общего образования является 

обязательной, поэтому учебным планом лицея предусмотрено выполнение и защита 

обучающимися индивидуальных проектов. Индивидуальный проект представляет собой 

учебный проект или учебное исследование, выполняемое обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких учебных 

предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и 

методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном 

применении приобретенных знаний и способов действий при решении практических задач, 

а также развития способности проектирования и осуществления целесообразной и 

результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, 

художественно-творческой, иной). Для реализации учебного курса «Индивидуальный 

проект» в учебных планах выделено 2 часа. 

При определении количества часов, отводимых учебным планом на изучение 

отдельных учебных предметов, учитывалось следующее: 

- примерная основная образовательная программа среднего общего образования; 

- предметные программы, рекомендованные авторами учебников, используемых в 

Лицее при изучении соответствующих предметов; 

- опыт работы учителей Лицея, накопленный при реализации отдельных разделов и 

тем учебного предмета, позволяющий повысить интенсивность образовательной 

деятельности за счёт оптимизации распределения содержания образования между этапами 

обучения, а также за счёт применения различных способов и методов обучения. 

Учебный план каждого профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности обучающихся, с учетом предполагаемого продолжения 

образования и вступительных испытаний на специальности и направления подготовки в 

учебных заведениях высшего профессионального образования, соответствующие профилю. 

Также учитываются намерения и предпочтения обучающихся и их родителей (законных 

представителей) и возможность перехода обучающихся из одного профиля в другой. 

 



Учебный план универсального профиля 

11 «А» (набор 2021) 

Универсальный профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности со знанием английского языка, поэтому в данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные 

курсы из предметных областей «Математика и информатика», «Естественные науки» и 

«Иностранные языки»: учебные предметы «Математика», «Информатика», «Иностранный 

язык» (английский), элективные курсы «Практикум по математике», «Алгоритмы и 

структуры данных», «Математические основы информатики», «Методы решения 

физических задач», «Систематизирующий курс грамматики английского языка». 

В учебный план универсального профиля включены все предметы, обязательные для 

изучения в соответствии с ФГОС СОО. Кроме того, на выбор обучающимся для изучения 

на базовом уровне предлагаются учебный предмет «Обществознание», обеспечивающий 

общий интеллектуальный уровень развития с учётом индивидуальных потребностей 

обучающихся, а элективные курсы углубляют знания обучающихся по профильным 

предметам. 

 

Предметна

я область 

Учебн

ый 

предме

т 

10 класс  

распределение 

часов 

Форма ПА 

 

11 класс 

распределени

е часов 

Форма ПА ур

ов

ен

ь 

в 

не

де

лю 

за 

год 

ур

ов

ен

ь 

в 

не

де

л

ю 

за 

год 

Обязательная часть  

Русский 

язык и 

литература 

Русски

й язык Б 1 35 

Контрольное 

сочинение Б 1 34 
Тестирование 

Литерат

ура Б 3 105 

Контрольное 

сочинение Б 3 102 

Творческая 

работа 

Родной 

язык и 

родная 

литература 

Родной 

язык 

(русски

й) 
Б 1 35 

Учет 

текущих 

индивидуаль

ных 

достижений Б 1 34 

Тестирование 

Иностранны

е языки 

Иностр

анный 

язык У 6 210 

Контрольное 

тестирование У 6 204 

Контрольная 

работа 

Общественн

ые науки 

Истори

я 

Б 2 70 

Учет 

текущих 

индивидуаль

ных 

достижений Б 2 68 

ВПР 

Математика 

и 

информатик

а 

Матема

тика У 7 245 

Контрольная 

работа У 7 238 

Контрольная 

работа 

Инфор

матика 

У 4 140 

Контрольная 

работа с 

использован

ием 

компьютеров У 4 136 

Тестирование 

с 

использовани

ем 

компьютера 

Естественн

ые науки 

Астрон

омия        Б 1 34 
Тестирование 



Физика 

Б 2 70 

Учет 

текущих 

индивидуаль

ных 

достижений Б 2 68 

Тестирование 

Физическая 

культура, 

экология, 

Основы 

безопасност

и 

жизнедеяте

льности 

Физиче

ская 

культур

а 
Б 2 70 

Учет 

текущих 

индивидуаль

ных 

достижений Б 2 68 

Зачет по 

нормативам 

Основы 

безопас

ности 

жизнед

еятельн

ости Б 1 35 

Учет 

текущих 

индивидуаль

ных 

достижений 

Б 1 34 

Тестирование 

Индивидуальный 

проект 
УК  2 70 

Защита 

индивидуаль

ного проекта       

 

      31 1085    30 1020  

Минимальный объем 

учебной нагрузки 2105 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

ЭК 

Систематизирующий 

курс грамматики 

английского языка ЭК 1 35 

Учет текущих 

индивидуальн

ых 

достижений 

Э

К 1 34 

Тестирование 

ЭК Практикум по 

математике 

     

Учет текущих 

индивидуальн

ых 

достижений 

Э

К 1 34 

Тестирование 

Обществознание 

Б 1 35 

Учет текущих 

индивидуальн

ых 

достижений Б 1 34 

Контрольное 

тестирование 

ЭК Математические 

основы информатики 

ЭК 2 70 

Учет текущих 

индивидуальн

ых 

достижений       

 

ЭК Алгоритмы и 

структуры данных 

     

Учет текущих 

индивидуальн

ых 

достижений 

Э

К 2 68 

Тестирование 

с использован 

компьютеров 

ЭК Методы решения 

физических задач 

ЭК 2 70 

Учет текущих 

индивидуальн

ых 

достижений 

Э

К 2 68 

Тестирование 

    37 1295   37 1258  

Всего 2553  

 
* Минимальный допустимый объём учебной нагрузки - не менее 2170 учебных часов за 2 года 

обучения (п.18.3.1. ФГОС СОО, приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413) 



 

** Максимальный допустимый объём учебной нагрузки - не более 2590 учебных часов за 2 года 

обучения (п.18.3.1. ФГОС СОО, приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413), не более 37 

учебных часов в неделю при шестидневной учебной нагрузке  

 

Б – базовый уровень изучения предмета 

У - углублённый уровень изучения предмета 

УК – учебный курс 

ЭК  - учебные предметы и курсы, обеспечивающие дополнительную подготовку по профилю 

обучения (элективные курсы) 

 

 

 

 

 

 

  



Учебный план технологического профиля 

11 «Г» (набор 2021) 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы из предметных 

областей «Математика и информатика» и «Естественные науки»: учебные предметы 

«Математика», «Информатика», «Физика», элективные курсы «Практикум по математике», 

«Алгоритмы и структуры данных», «Математические основы информатики», «Методы 

решения физических задач». 

В учебный план технологического профиля включены все предметы, обязательные 

для изучения в соответствии с ФГОС СОО. Кроме того, на выбор обучающимся для 

изучения на базовом уровне предлагаются учебные предметы «Химия» и 

«Обществознание», обеспечивающие общий интеллектуальный уровень развития с учётом 

индивидуальных потребностей обучающихся. 

Предметн

ая 

область 

Учебный 

предмет 

10 класс  

распределен

ие часов 

Форма ПА 

 

11 класс 

распределени

е часов 

Форма ПА 

у

р

о

в

е

н

ь 

в 

не

де

лю 

за 

год 

ур

ов

ен

ь 

в 

нед

ел

ю 

за 

год 

Обязательная часть   

Русский 

язык и 

литература 

Русский 

язык Б 1 35 

Контрольно

е сочинение Б 1 34 
Тестирование 

Литерату

ра Б 3 105 

Контрольно

е сочинение Б 3 102 

Творческая 

работа 

Родной 

язык и 

родная 

литература 

Родной 

язык 

(русский) 

Б 1 35 

Учет 

текущих 

индивидуал

ьных 

достижений Б 1 34 

Тестирование 

Иностранн

ые языки 

Иностран

ный язык 

Б 3 105 

Учет 

текущих 

индивидуал

ьных 

достижений Б 3 102 

Тестирование 

Обществе

нные 

науки 

История 

Б 2 70 

Учет 

текущих 

индивидуал

ьных 

достижений Б 2 68 

Контрольное 

тестирование 

Математи

ка и 

информат

ика 

Математи

ка У 7 245 

Контрольна

я работа У 7 238 

Контрольная 

работа 

Информа

тика 

У 4 140 

Контрольна

я работа с 

использова

нием 

компьютер

ов У 4 136 

Тестирование с 

использованием 

компьютера 



Естествен

ные науки 

Астроном

ия        Б 1 34 
Тестирование 

Физика 
У 5 175 

Контрольна

я работа У 5 170 
Тестирование 

Физическа

я 

культура, 

экология, 

Основы 

безопасно

сти 

жизнедеят

ельности 

Физическ

ая 

культура 

Б 2 70 

Учет 

текущих 

индивидуал

ьных 

достижений Б 2 68 

Зачет по 

нормативам 

Основы 

безопасн

ости 

жизнедея

тельност

и Б 1 35 

Учет 

текущих 

индивидуал

ьных 

достижений 

Б 1 34 

Тестирование 

УК Индивидуальный 

проект У

К 2 70 

Защита 

индивидуал

ьного 

проекта      

 

   31 1085  30 1020  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Блок 1  

Химия 

Б 2 70 

Учет 

текущих 

индивидуал

ьных 

достиженй Б 2 68 

ВПР 

ЭК Алгоритмы и 

структуры данных 
Э

К     

Учет 

текущих 

индивидуал

ьных 

достиженй 

Э

К 2 68 

Тестирование с 

использование

м компьютеров 

ЭК Математические 

основы информатики 
Э

К 2 70 

Учет 

текущих 

индивидуал

ьных 

достиженй       

 

ЭК Практикум по 

математике  

      

Учет 

текущих 

индивидуал

ьных 

достиженй 

Э

К 1 34 

Тестирование 

ЭК Методы решения 

физических задач 
Э

К 2 70 

Учет 

текущих 

индивидуал

ьных 

достиженй 

Э

К 2 68 

Тестирование 

  37 1295  37 1258  

Всего 2553  

* Минимальный допустимый объём учебной нагрузки - не менее 2170 учебных часов за 2 года 

обучения (п.18.3.1. ФГОС СОО, приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413) 

 



** Максимальный допустимый объём учебной нагрузки - не более 2590 учебных часов за 2 года 

обучения (п.18.3.1. ФГОС СОО, приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413), не более 37 

учебных часов в неделю при шестидневной учебной нагрузке  

 

Б – базовый уровень изучения предмета 

У - углублённый уровень изучения предмета 

УК – учебный курс 

ЭК  - учебные предметы и курсы, обеспечивающие дополнительную подготовку по профилю 

обучения (элективные курсы) 

 

  



Учебный план гуманитарного профиля  

Гуманитарный профиль ориентируется на такие сферы деятельности, как 

языковедение, педагогика, психология, общественные отношения, юриспруденция, 

профессии, связанные с человеком и его жизнедеятельностью и др. В связи с таким 

разнообразием сфер деятельности гуманитарный профиль представлен двумя 

специализациями:  

− С профильными предметами: русский язык, история, право.  

− С профильными предметами: русский язык, иностранный язык, литература 

Учебный план гуманитарного профиля  

с углубленным изучением русского языка, истории, права  

11 «Б» (набор 2021) 

В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей «Русский язык и 

литература», «Общественные науки»: учебные предметы «Русский язык», «История», 

«Право», элективные курсы «История России в лицах», «Работа с историческими 

документами», «Практическое обществознание», ». Также в обязательную часть учебного 

плана внесен учебный предмет «Обществознание», дополняющий предметную область 

«Общественные науки». 

В связи с тем, что на многие специальности программ высшего образования 

направлений «Гуманитарные науки» и «Науки об обществе» требуется сдавать 

иностранный язык, учебный план данного профиля дополнен элективным курсом 

«Систематизирующий курс грамматики английского языка» в предметной области 

«Иностранные языки». Также для направлений «Гуманитарные науки» и «Науки об 

обществе» на некоторые специальности требуется литература, учебный план был дополнен 

элективными курсами по литературе «Малый жанр в новейшей русской прозе. Опыт 

рецензирования» и «Литературный практикум». 

В учебный план гуманитарного профиля включены все предметы, обязательные для 

изучения в соответствии с ФГОС СОО. Кроме того, на выбор обучающимся для изучения 

на базовом уровне предлагаются учебные предметы «Информатика», «Мировая 

художественная культура» и элективный курс «Финансовая грамотность», 

обеспечивающие общий интеллектуальный уровень развития с учётом индивидуальных 

потребностей обучающихся. 

Предметн

ая 

область 

Учебный 

предмет 

10 класс  

распределение 

часов 

Форма ПА 

 

11 класс 

распределение 

часов 

Форма ПА 

 
уров

ень 

в 

н

ед

е

л

ю 

за 

год 

уро

вен

ь 

в 

н

ед

е

л

ю 

за 

год 

Обязательная часть  

Русский 

язык и 

литератур

а 

Русский язык 
У 3 105 

Контрольное 

сочинение У 3 102 

Тестирование 

Литература 
Б 3 105 

Контрольное 

сочинение Б 3 102 

Творческая 

работа 

Родной 

язык и 

родная 

литератур

а 

Родная 

литература 

(русская) 

Б 1 35 

Учет текущих 

индивид. 

достижений 

Б 1 34 

Творческая 

работа 

Иностран

ные языки 

Иностранный 

язык Б 3 105 

Учет текущих 

индивид. 

достижений Б 3 102 

Тестирование 



Обществе

нные 

науки 

История 
У 4 140 

Контрольная 

работа У 4 136 

Контрольное 

тестирование 

Право 
У 2 70 

Контрольная 

работа У 2 68 

Контрольная 

работа 

Обществознан

ие Б 2 70 

Контрольная 

работа Б 2 68 

Контрольное 

тестирование 

Математи

ка и 

информат

ика 

Математика 

Б 5 175 

Контрольная 

работа 

Б 5 170 

Контрольная 

работа 

Естествен

ные науки 
Астрономия 

       Б 1 34 

Тестирование 

Физическ

ая 

культура, 

экология, 

основы 

безопасно

сти 

жизнедеят

ельности 

Физическая 

культура 
Б 2 70 

Учет текущих 

индивид. 

достижений Б 2 68 

Зачет по 

нормативам 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 
Б 1 35 

Учет текущих 

индивид. 

достижений 

Б 1 34 

Тестирование 

Индивиду

альный 

проект 

  

УК 2 70 

Защита 

индивидуальн

ого проекта       

 

      28 980    27 918  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Малый жанр в  русской 

литературе 
ЭК 2 70 

Учет текущих 

индивид. 

достижений 
     

 

 Литературный практикум 
     

Учет текущих 

индивид. 

достижений ЭК 2 68 

Творческая 

работа 

Систематизирующий курс 

грамматики английского 

языка ЭК 1 35 

Учет текущих 

индивид. 

достижений ЭК 1 34 

Тестирование 

История России в лицах 

ЭК 1 35 

Учет текущих 

индивид. 

достижений 

ЭК 1 34 

Творческая 

работа 

(историческое 

сочинение) 

Работа с историческими 

документами 
ЭК 1 35 

Учет текущих 

индивид. 

достижений ЭК 1 34 

Творческая 

работа (ответ 

на вопросы) 

Практическое 

обществознание ЭК 1 35 

Учет текущих 

индивид. 

достижений ЭК 1 34 

Контрольное 

тестирование 

Информатика 

Б 1 35 

Учет текущих 

индивид. 

достижений Б 1 34 

Тестирование с 

использование

м компьютера 

Финансовая грамотность       ЭК 1 34 Защита проекта 

Мировая художественная 

культура Б 2 70 

Учет текущих 

индивид. 

достижений Б 2 68 

Контрольное 

тестирование 

    37 1295   37 1258  

Всего 2553  

 



* Минимальный допустимый объём учебной нагрузки - не менее 2170 учебных часов за 2 года 

обучения (п.18.3.1. ФГОС СОО, приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413) 

 

** Максимальный допустимый объём учебной нагрузки - не более 2590 учебных часов за 2 года 

обучения (п.18.3.1. ФГОС СОО, приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413), не более 37 

учебных часов в неделю при шестидневной учебной нагрузке  

 

Б – базовый уровень изучения предмета 

У - углублённый уровень изучения предмета 

УК – учебный курс 

ЭК  - учебные предметы и курсы, обеспечивающие дополнительную подготовку по профилю 

обучения (элективные курсы) 

 

Учебный план гуманитарного профиля  

с углубленным изучением русского языка, литературы, иностранного языка  

11 «Е», «Ж» (набор 2021) 

В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей «Русский язык и 

литература», «Иностранные языки»: учебные предметы «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», элективные курсы «Малые жанры новейшей русской литературы. », 

«Систематизирующий курс грамматики английского языка», «Лексический практикум 

английского языка». Также в часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

включен второй иностранный язык на выбор обучающихся (французский или немецкий). 
В связи с тем, что на многие специальности программ высшего образования 

направлений «Гуманитарные науки» и «Науки об обществе» требуется сдавать учебный 

предмет «История» учебный план данного профиля дополнен элективным курсом «История 

России в лицах» в предметной области «Общественные науки» и элективный курс 

«Практическое обществознание». Также в обязательную часть учебного плана внесены 

учебный предмет «Обществознание», дополняющий предметную область «Общественные 

науки». 

В учебный план гуманитарного профиля включены все предметы, обязательные для 

изучения в соответствии с ФГОС СОО. Кроме того, на выбор обучающимся для изучения 

на базовом уровне предлагаются учебные предметы «Информатика», «Мировая 

художественная культура» и элективный курс «Финансовая грамотноссть»,   

обеспечивающие общий интеллектуальный уровень развития с учётом индивидуальных 

потребностей обучающихся.  

Предмет

ная 

область 

Учебный 

предмет 

10 класс  

распределен

ие часов 

Форма ПА 

 

11 класс 

распределение 

часов 

Форма ПА 

 
ур

ов

ен

ь 

в 

не

де

л

ю 

за 

год 

уров

ень 

в 

нед

ел

ю 

за 

год 

Обязательная часть  

Русский 

язык и 

литерату

ра 

Русский 

язык У 3 105 

Контрольное 

сочинение У 3 102 
Тестирование 

Литература 
У 4 140 

Контрольная 

работа У 4 136 
Творческая работа 

Родной 

язык и 

родная 

литерату

ра 

Родная 

литература 

(русская) 

Б 1 35 

Форма учета 

индивидуаль

ных текущих 

достижений 

Б 1 34 

Творческая работа 



Иностран

ные 

языки 

Иностранн

ый язык 
У 6 210 

Контрольная 

работа 

У 6 204 

Контрольное 

тестирование 

Обществ

енные 

науки 

История 

Б 2 70 

Форма учета 

индивидуаль

ных текущих 

достижений Б 2 68 

Контрольное 

тестирование 

Обществоз

нание 

  
Б 

  

2 

  

70 

  

Форма учета 

индивидуаль

ных текущих 

достижений 
Б 

  

2 

  

68 

  

Контрольное 

тестирование 

Математ

ика и 

информа

тика 

Математик

а 

Б 5 175 

Контрольная 

работа 

Б 5 170 

Контрольная 

работа 

Естестве

нные 

науки 

Астрономи

я 
       Б 1 34 

Тестирование 

Физичес

кая 

культура, 

экология, 

основы 

безопасн

ости 

жизнедея

тельност

и 

Физическая 

культура 

Б 2 70 

Учет 

индивидуаль

ных текущих 

достижений Б 2 68 

Зачет по 

нормативам 

Основы 

безопаснос

ти 

жизнедеяте

льности 
Б 1 35 

Форма учета 

индивидуаль

ных текущих 

достижений 

Б 1 34 

Тестирование 

Индивид

уальный 

проект 

  У

К 2 70 

Защита 

индивидуаль

ного проекта       

 

      28 980    27 918  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Мировая 

художественная 

культура 
Б 2 70 

Форма учета 

индивидуаль

ных текущих 

достижений Б 2 68 

Контрольное 

тестирование 

Практическое 

обществознание Э

К 1 35 

Форма учета 

индивидуаль

ных текущих 

достижений ЭК 1 34 

Контрольное 

тестирование 

Систематизирующий 

курс грамматики 

англ.языка 
Э

К 1 35 

Форма учета 

индивидуаль

ных текущих 

достижений ЭК 1 34 

Тестирование 

История России в 

лицах Э

К 1 35 

Форма учета 

индивидуаль

ных текущих 

достижений ЭК 1 34 

 

Творческая работа 

Второй иностранный 

язык Э

К 2 70 

Форма учета 

индивидуаль

ных текущих 

достижений ЭК 2 68 

Тестирование 

Лексический 

практикум английского 

языка 

Э

К 1 35 

Форма учета 

индивидуаль

ЭК 1 34 

Тестирование 



ных текущих 

достижений 

Информатика 

Б 1 35 

Форма учета 

индивидуаль

ных текущих 

достижений Б 1 34 

Тестирование с 

использованием 

компьютеров 

 Финансовая 

грамотность       

 

ЭК 1 34 
Защита проекта 

    37 1295   37 1258  

Всего 2553  

* Минимальный допустимый объём учебной нагрузки - не менее 2170 учебных часов за 2 года 

обучения (п.18.3.1. ФГОС СОО, приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413) 

 

** Максимальный допустимый объём учебной нагрузки - не более 2590 учебных часов за 2 года 

обучения (п.18.3.1. ФГОС СОО, приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413), не более 37 

учебных часов в неделю при шестидневной учебной нагрузке  

 

Б – базовый уровень изучения предмета 

У - углублённый уровень изучения предмета 

УК – учебный курс 

ЭК  - учебные предметы и курсы, обеспечивающие дополнительную подготовку по профилю 

обучения (элективные курсы) 

  



Учебный план естественно-научного профиля 

11 «В» (набор 2021) 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы и элективные курсы из предметных областей «Математика 

и информатика» и «Естественные науки»: учебные предметы «Математика», «Химия», 

«Биология», элективные курсы «Практикум по химии», «Актуальные вопросы современной 

биологии», «Методы решения физических задач», «Экология». 

В учебный план естественно-научного профиля включены все предметы, 

обязательные для изучения в соответствии с ФГОС СОО. Кроме того, на выбор 

обучающимся для изучения на базовом уровне предлагаются учебные предметы 

«Информатика» и «Обществознание» и элективный курс «Финансовая грамотность», 

обеспечивающие общий интеллектуальный уровень развития с учётом индивидуальных 

потребностей обучающихся. В части, формируемой участниками образовательных 

отношений, из элективных курсов можно выбрать «Методы решения физических задач», 

для тех обучающихся, которые планируют сдавать ЕГЭ по физике или «Актуальные 

вопросы современной биологии», для тех обучающихся, которые планируют сдавать ЕГЭ 

по биологии. 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

10 класс  

распределени

е часов 

Форма ПА 

 

11 класс 

распределен

ие часов 

Форма ПА 

 
ур

ов

ен

ь 

в 

не

де

л

ю 

за 

год 

ур

ов

ен

ь 

в 

не

де

л

ю 

за 

год 

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский 

язык Б 1 35 
Контрольно

е сочинение Б 1 34 
Тестирование 

Литератур

а Б 3 105 
Контрольно

е сочинение Б 3 102 

Творческая 

работа 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной 

язык 

(русский) 
Б 1 35 

Учет 

текущих 

индивидуал

ьный 

достижений Б 1 34 

Тестирование 

Иностранные 

языки 

Иностранн

ый язык 

Б 3 105 

Учет 

текущих 

индивидуал

ьный 

достижений Б 3 102 

Тестирование 

Общественны

е науки 
История 

Б 2 70 

Учет 

текущих 

индивидуал

ьный 

достижений Б 2 68 

ВПР 

Математика и 

информатика 

Математик

а У 7 245 

Контрольн

ая работа У 7 238 

Контрольная 

работа 

Естественные 

науки 

Астрономи

я        Б 1 34 
Тестирование 

Химия 

У 4 140 

Письменна

я работа по 

билетам У 4 136 

Тестирование 



Физика 

Б 2 70 

Учет 

текущих 

индивидуал

ьный 

достижений Б 2 68 

Тестирование 

Биология 
У 3 105 

Контрольн

ая работа У 3 102 
Тестирование 

Физическая 

культура, 

экология, 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическа

я культура 

Б 2 70 

Учет 

текущих 

индивидуал

ьный 

достижений Б 2 68 

Зачет по 

нормативам 

Основы 

безопаснос

ти 

жизнедеяте

льности Б 1 35 

Учет 

текущих 

индивидуал

ьный 

достижений Б 1 34 

Тестирование 

Индивидуальный проект 
У

К 2 70 

Защита 

индивидуа

льного 

проекта       

 

  

    31 1085   30 1020 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Блок 1  

Практикум по химии 
Э

К 1 35 

Учет 

текущих 

индивидуал

ьный 

достижений  

Э

К 1 34 

Тестирование 

Методы решения 

физических задач Э

К 2 70 

Учет 

текущих 

индивидуал

ьный 

достижений  

Э

К 2 68 

Тестирование 

Экология 
Э

К 1 35 

Учет 

текущих 

индивидуал

ьный 

достижений  

Э

К 1 34 

Тестирование 

Информатика 

Б 1 35 

Учет 

текущих 

индивидуал

ьный 

достижений  Б 1 34 

Тестирование c 

с 

использование

м компьютера 

Финансовая грамотность 
      

Э

К 1 34 

Защита 

проекта 

Обществознание 

Б 1 35 

Учет 

текущих 

индивидуал

ьный 

достижений Б 1 34 

Тестирование 

    37 1295   37 1258  

Всего 2553  

Блок2  



Практикум по химии 

Э

К 1 35 

Учет 

текущих 

индивидуал

ьный 

достижений 

Э

К 1 34 

Контрольная 

работа 

Актуальные вопросы 

современной биологии 

Э

К 2 70 

Учет 

текущих 

индивидуал

ьный 

достижений 

Э

К 2 68 

Тестирование 

Экология 

Э

К 1 35 

Учет 

текущих 

индивидуал

ьный 

достижений 

Э

К 1 34 

Тестирование 

Информатика 

Б 1 35 

Учет 

текущих 

индивидуал

ьный 

достижений Б 1 34 

Тестирование 

с 

использовани

ем 

компьютеров 

Финансовая грамотность 

      

Э

К 1 34 

Защита 

проекта 

Обществознание 

Б 1 35 

Учет 

текущих 

индивидуал

ьный 

достижений Б 1 34 

Тестирование 

    37 1295   37 1258  

Всего 2553  

* Минимальный допустимый объём учебной нагрузки - не менее 2170 учебных часов за 2 года 

обучения (п.18.3.1. ФГОС СОО, приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413) 

 

** Максимальный допустимый объём учебной нагрузки - не более 2590 учебных часов за 2 года 

обучения (п.18.3.1. ФГОС СОО, приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413), не более 37 

учебных часов в неделю при шестидневной учебной нагрузке  

 

Б – базовый уровень изучения предмета 

У - углублённый уровень изучения предмета 

УК – учебный курс 

ЭК  - учебные предметы и курсы, обеспечивающие дополнительную подготовку по профилю 

обучения (элективные курсы) 

  



Учебный план социально-экономического профиля 

11 «Д» (набор 2021) 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими 

сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и др. В 

данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и 

элективные курсы преимущественно из предметных областей «Математика и 

информатика», «Общественные науки»: учебные предметы «Математика», «Экономика», 

«Право», элективные курсы «Практикум по математике», «Практическое обществознание», 

«Практикум по экономике». В связи с тем, что на многие специальности программ высшего 

образования направления «Науки об обществе» требуется сдавать иностранный язык, для 

изучения предлагаются элективные курсы «Систематизирующий курс грамматики английского 

языка», «Лексический практикум английского языка». 

В учебный план социально-экономического профиля включены все предметы, 

обязательные для изучения в соответствии с ФГОС СОО. Кроме того, на выбор 

обучающимся для изучения на базовом уровне предлагаются учебные предметы 

«Информатика», «География», элективный курс «Финансовая грамотность» 

обеспечивающие общий интеллектуальный уровень развития с учётом индивидуальных 

потребностей обучающихся. 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

10 класс  

распределение 

часов 
Форма 

ПА 

 

11 класс 

распределение часов 

Форма ПА 
 

уров

ень 

в 

не

де

л

ю 

за 

год 

уро

вен

ь 

в 

нед

ел

ю 

за год 

Обязательная часть   

Русский 

язык и 

литература 

Русский 

язык 
Б 1 35 

Контрольн

ое 

сочинение Б 1 34 

Тестирован

ие 

Литература 

Б 3 105 

Контрольн

ое 

сочинение Б 3 102 

Творческая 

работа 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной 

язык 

(русский) 

Б 1 35 

Учет 

текущих 

индивидуа

льный 

достижени

й Б 1 34 

Тестирован

ие 

Иностранны

е языки 

Иностранн

ый язык 

Б 3 105 

Учет 

текущих 

индивидуа

льный 

достижени

й Б 3 102 

Тестирован

ие 

Общественн

ые науки 

История 

Б 2 70 

Учет 

текущих 

индивидуа

льный 

достижени

й Б 2 68 

Контрольно

е 

тестировани

е 

Экономика 
У 3 105 

Контрольн

ая работа У 3 102 

Контрольна

я работа 



Право 
У 2 70 

Контрольн

ая работа У 2 68 

Контрольна

я работа 

Обществоз

нание 

  
Б 

  

2 

  

70 

  

Контрольн

ая работа 

Б 

 

2 

 

68 

 

Контрольно

ее 

тестировани

е 

Математика 

и 

информатика 

Математик

а 
У 7 245 

Контрольн

ая работа У 7 238 

Контрольн

ая работа 

Естественны

е науки 

Астрономи

я        Б 1 34 

Тестирован

ие 

Физическая 

культура, 

экология, 

Основы 

безопасност

и 

жизнедеятел

ьности 

Физическа

я культура 

Б 2 70 

Учет 

текущих 

индивидуа

льный 

достижени

й Б 2 68 

Зачет по 

нормативам 

Основы 

безопаснос

ти 

жизнедеяте

льности 
Б 1 35 

Учет 

текущих 

индивидуа

льный 

достижени

й Б 1 34 

Тестирован

ие 

УК Индивидуальный 

проект 

УК 2 70 

Защита 

индивидуа

льного 

проекта       

 

      29 1015   28 952  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Систематизирующий курс 

грамматики английского 

языка 

ЭК 1 35 

Учет 

текущих 

индивидуа

льный 

достижени

й ЭК 1 34 

Тестирован

ие 

Лексический практикум 

английского языка 

ЭК 1 35 

Учет 

текущих 

индивидуа

льный 

достижени

й ЭК 1 34 

Тестирован

ие 

Информатика 

Б 1 35 

Учет 

текущих 

индивидуа

льный 

достижени

й Б 1 34 

Тестирован

ие с 

использован

ием 

компьютера 

ЭК Практикум по 

математике  

ЭК 1 35 

Учет 

текущих 

индивидуа

льный 

достижени

й ЭК 1 34 

Тестирован

ие 

Практикум по экономике 

ЭК 2 70 

Учет 

текущих 

индивидуа ЭК 2 68 

Контрольна

я работа 



льный 

достижени

й 

География 

Б 1 35 

Учет 

текущих 

индивидуа

льный 

достижени

й Б 1 34 

Тестирован

ие 

ЭК Финансовая 

грамотность      
 

ЭК 1 34 

Защита 

проекта 

Практическое 

обществознание 

ЭК 1 35 

Учет 

текущих 

индивидуа

льный 

достижени

й ЭК 1 34 

тестировани

е 

    37 1295   37 1258  

Всего 2553  

 
* Минимальный допустимый объём учебной нагрузки - не менее 2170 учебных часов за 2 года 

обучения (п.18.3.1. ФГОС СОО, приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413) 

 

** Максимальный допустимый объём учебной нагрузки - не более 2590 учебных часов за 2 года 

обучения (п.18.3.1. ФГОС СОО, приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413), не более 37 

учебных часов в неделю при шестидневной учебной нагрузке  

 

Б – базовый уровень изучения предмета 

У - углублённый уровень изучения предмета 

УК – учебный курс 

ЭК  - учебные предметы и курсы, обеспечивающие дополнительную подготовку по профилю 

обучения (элективные курсы) 

  



Учебный план универсального профиля 

10 «А» (набор 2022) 

Универсальный профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности со знанием английского языка, поэтому в данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные 

курсы из предметных областей «Математика и информатика», «Естественные науки» и 

«Иностранные языки»: учебные предметы «Математика», «Информатика», «Иностранный 

язык» (английский), элективные курсы «Практикум по математике», «Алгоритмы и 

структуры данных», «Математические основы информатики», «Методы решения 

физических задач», «Систематизирующий курс грамматики английского языка». 

В учебный план универсального профиля включены все предметы, обязательные для 

изучения в соответствии с ФГОС СОО. Кроме того, на выбор обучающимся для изучения 

на базовом уровне предлагаются учебный предмет «Обществознание», обеспечивающий 

общий интеллектуальный уровень развития с учётом индивидуальных потребностей 

обучающихся, а элективные курсы углубляют знания обучающихся по профильным 

предметам. 

 

Предметн

ая 

область 

Учебн

ый 

предме

т 

10 класс  

распределен

ие часов 

Форма ПА 

 

11 класс 

распределение 

часов 

Форма ПА ур

ов

ен

ь 

в 

н

ед

е

л

ю 

за 

год 

у

р

о

в

е

н

ь 

в 

не

де

л

ю 

за год 

Обязательная часть  

Русский 

язык и 

литература 

Русски

й язык Б 1 35 Тестирование Б 1 
34 Тестирование 

Литера

тура Б 3 105 

Творческая 

работа Б 3 
102 

Творческая 

работа 

Родной 

язык и 

родная 

литература 

Родной 

язык 

(русски

й) Б 1 35 

Тестирование 

Б 1 

34 Тестирование 

Иностранн

ые языки 

Иностр

анный 

язык У 6 210 

Контрольное 

тестирование У 6 

204 
Контрольное 

тестирование 

Обществен

ные науки 

Истори

я Б 2 70 

Контрольное 

тестирование Б 2 
68 

Контрольное 

тестирование 

Математик

а и 

информати

ка 

Матема

тика У 7 245 

Контрольная 

работа У 7 
238 

Контрольная 

работа 

Инфор

матика 

У 4 140 

Контрольная 

работа с 

использовани

ем 

компьютеров У 4 

136 

Контрольная 

работа с 

использование

м компьютеров 

Естествен

ные науки 

Астрон

омия        Б 1 
34 Тестирование 

Физика Б 2 70 Тестирование Б 2 68 Тестирование 



Физическа

я культура, 

экология, 

Основы 

безопаснос

ти 

жизнедеят

ельности 

Физиче

ская 

культу

ра Б 2 70 

Зачет по 

нормативам 

Б 2 

68 
Зачет по 

нормативам 

Основы 

безопас

ности 

жизнед

еятельн

ости Б 1 35 

Тестирование 

Б 1 

34 Тестирование 

Индивидуальный 

проект 
УК  2 70 

Защита 

индивидуальн

ого проекта     

  

 

 
 31 

108

5 
  30 1020  

Минимальный 

объем учебной 

нагрузки 2105 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

ЭК 

Систематизирующи

й курс грамматики 

английского языка ЭК 1 35 

Контрольное 

тестирование 

Э

К 1 

34 Тестирование 

ЭК Практикум по 

математике      

 Э

К 1 
34  Тестирование 

Обществознание Б 1 35 Тестирование Б 1 34 тестирование 

ЭК Математические 

основы 

информатики 

ЭК 2 70 

Тестирование 

с 

использовани

ем 

компьютеров 

  

  

  

ЭК Алгоритмы и 

структуры данных 
     

 

Э

К 2 

68 

Тестирование с 

использование

м компьютеров 

ЭК Методы решения 

физических задач ЭК 2 70 

Тестирование Э

К 2 
68 Тестирование 

 
 37 

129

5  37 
1258 

 

Всего 2553  

 
* Минимальный допустимый объём учебной нагрузки - не менее 2170 учебных часов за 2 года 

обучения (п.18.3.1. ФГОС СОО, приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413) 

 

** Максимальный допустимый объём учебной нагрузки - не более 2590 учебных часов за 2 года 

обучения (п.18.3.1. ФГОС СОО, приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413), не более 37 

учебных часов в неделю при шестидневной учебной нагрузке  

 

Б – базовый уровень изучения предмета 

У - углублённый уровень изучения предмета 

УК – учебный курс 

ЭК  - учебные предметы и курсы, обеспечивающие дополнительную подготовку по профилю 

обучения (элективные курсы) 

  



Учебный план технологического профиля 

10 «Г» (набор 2022) 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы из предметных 

областей «Математика и информатика» и «Естественные науки»: учебные предметы 

«Математика», «Информатика», «Физика», элективные курсы «Практикум по математике», 

«Алгоритмы и структуры данных», «Математические основы информатики», «Методы 

решения физических задач». 

В учебный план технологического профиля включены все предметы, обязательные 

для изучения в соответствии с ФГОС СОО. Кроме того, на выбор обучающимся для 

изучения на базовом уровне предлагаются учебные предметы «Химия» и 

«Обществознание», обеспечивающие общий интеллектуальный уровень развития с учётом 

индивидуальных потребностей обучающихся. 

Предмет

ная 

область 

Учебны

й 

предмет 

10 класс  

распределе

ние часов 

Форма 

ПА 

 

11 класс 

распределен

ие часов 

Форма ПА ур

ов

ен

ь 

в 

н

е

д

е

л

ю 

за 

год 

ур

ов

ен

ь 

в 

не

де

лю 

за 

год 

Обязательная часть   

Русский 

язык и 

литерату

ра 

Русский 

язык Б 1 35 

Тестирова

ние Б 1 34 
Тестирование 

Литерат

ура Б 3 105 

Творческ

ая работа Б 3 102 
Творческая работа 

Родной 

язык и 

родная 

литерату

ра 

Родной 

язык 

(русский

) 
Б 1 35 

Тестирова

ние Б 1 34 

Тестирование 

Иностран

ные 

языки 

Иностра

нный 

язык Б 3 105 

Тестирова

ние Б 3 102 

Тестирование 

Обществ

енные 

науки 

История 

Б 2 70 

Тестирова

ние Б 2 68 

контрольное 

тестирование 

Математ

ика и 

информа

тика 

Математ

ика 
У 7 245 

Контроль

ная 

работа У 7 238 

Контрольная работа 

Информ

атика 

У 4 140 

Контроль

ная 

работа с 

использов

анием 

компьюте

ров У 4 136 

Контрольная работа с 

использованием 

компьютеров 

Астроно

мия        Б 1 34 
Тестирование 



Естестве

нные 

науки 

Физика 

У 5 175 

Контроль

ная 

работа У 5 170 

Контрольная работа 

Физическ

ая 

культура, 

экология, 

Основы 

безопасн

ости 

жизнедея

тельност

и 

Физичес

кая 

культур

а Б 2 70 

Зачет по 

норматива

м 

Б 2 68 

Зачет по нормативам 

Основы 

безопасн

ости 

жизнеде

ятельнос

ти Б 1 35 

 

Тестирова

ние 

Б 1 34 

Тестирование 

УК 

Индивидуальный 

проект 
У

К 2 70 

Защита 

индивиду

ального 

проекта      

 

  
3

1 

108

5 
 30 

102

0 
 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Блок 1  

Химия Б 2 70 Тест Б 2 68 ВПР 

ЭК Алгоритмы и 

структуры данных 
Э

К     

 

Э

К 2 68 

Тестирование с 

использованием 

компьютеров 

ЭК Математические 

основы 

информатики 
Э

К 2 70 

Тестирова

ние с 

использов

анием 

компьюте

ров       

 

ЭК Практикум по 

математике        

 Э

К 1 34 

Тестирование 

ЭК Методы 

решения 

физических задач 

Э

К 2 70 

Тестирова

ние Э

К 2 68 Тестирование 

  
3

7 

129

5 
 37 

125

8 
 

Всего 2553  

* Минимальный допустимый объём учебной нагрузки - не менее 2170 учебных часов за 2 года 

обучения (п.18.3.1. ФГОС СОО, приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413) 

 

** Максимальный допустимый объём учебной нагрузки - не более 2590 учебных часов за 2 года 

обучения (п.18.3.1. ФГОС СОО, приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413), не более 37 

учебных часов в неделю при шестидневной учебной нагрузке  

 

Б – базовый уровень изучения предмета 

У - углублённый уровень изучения предмета 

УК – учебный курс 

ЭК  - учебные предметы и курсы, обеспечивающие дополнительную подготовку по профилю 

обучения (элективные курсы) 

 

 



Учебный план гуманитарного профиля  

Гуманитарный профиль ориентируется на такие сферы деятельности, как 

языковедение, педагогика, психология, общественные отношения, юриспруденция, 

профессии, связанные с человеком и его жизнедеятельностью и др. В связи с таким 

разнообразием сфер деятельности гуманитарный профиль представлен двумя 

специализациями:  

 С профильными предметами: русский язык, история, право.  

 С профильными предметами: русский язык, иностранный язык, литература 

 

Учебный план гуманитарного профиля  

с углубленным изучением русского языка, истории, права  

10 «Б» (набор 2022) 

В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей «Русский язык и 

литература», «Общественные науки»: учебные предметы «Русский язык», «История», 

«Право», элективные курсы «История России в лицах», «Работа с историческими 

документами», «Практическое обществознание», «Малые жанры новейшей русской 

литературы.». Также в обязательную часть учебного плана внесен учебный предмет 

«Обществознание», дополняющий предметную область «Общественные науки». 

В связи с тем, что на многие специальности программ высшего образования 

направлений «Гуманитарные науки» и «Науки об обществе» требуется сдавать 

иностранный язык, учебный план данного профиля дополнен элективным курсом 

«Систематизирующий курс грамматики английского языка» в предметной области 

«Иностранные языки». Также для направлений «Гуманитарные науки» и «Науки об 

обществе» на некоторые специальности требуется литература, учебный план был дополнен 

элективными курсами по литературе «Малый жанр в новейшей русской прозе. Опыт 

рецензирования» и «Литературный практикум». 

В учебный план гуманитарного профиля включены все предметы, обязательные для 

изучения в соответствии с ФГОС СОО. Кроме того, на выбор обучающимся для изучения 

на базовом уровне предлагаются учебные предметы «Информатика», «Мировая 

художественная культура» и элективный курс «Финансовая грамотность», 

обеспечивающие общий интеллектуальный уровень развития с учётом индивидуальных 

потребностей обучающихся. 

 

Предмет

ная 

область 

Учебный 

предмет 

10 класс  

распределение 

часов 

Форма ПА 

 

11 класс 

распределение 

часов 

Форма ПА 

 
ур

ов

ен

ь 

в 

не

де

лю 

за 

год 

ур

ов

ен

ь 

в 

не

де

л

ю 

за 

год 

Обязательная часть  

Русский 

язык и 

литератур

а 

Русский 

язык У 3 105 

Тестирование 

У 3 102 
Тестирование 

Литература 
Б 3 105 

Творческая 

работа Б 3 102 
Творческая работа 

Родной 

язык и 

родная 

литератур

а 

Родная 

литература 

(русская) 

Б 1 35 

 Творческая 

работа 

Б 1 34 

Творческая работа 



Иностран

ные 

языки 

Иностранн

ый язык 
Б 3 105 

Тестирование 

Б 3 102 

Тестирование 

Обществе

нные 

науки 

История 
У 4 140 

Контрольное 

тестирование У 4 136 

Контрольное 

тестирование 

Право 
У 2 70 

Контрольная 

работа У 2 68 
Контрольная работа 

Обществоз

нание Б 2 70 

 Контрольное 

тестирование Б 2 68 

Контрольное 

тестирование 

Математи

ка и 

информат

ика 

Математик

а 

Б 5 175 

Контрольная 

работа 

Б 5 170 

Контрольная 

работа 

Естествен

ные науки 

Астрономи

я 
       Б 1 34 

Тестирование 

Физическ

ая 

культура, 

экология, 

основы 

безопасно

сти 

жизнедея

тельности 

Физическая 

культура 
Б 2 70 

Зачет по 

нормативам 
Б 2 68 

Зачет по 

нормативам 

Основы 

безопаснос

ти 

жизнедеяте

льности Б 1 35 

Тестирование 

Б 1 34 

Тестирование 

Индивиду

альный 

проект 

  

УК 2 70 

Защита 

индивидуальн

ого проекта       

 

      28 980    27 918  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 Малый жанр в русской 

литературе 
ЭК 2 70 

 Творческая 

работа 

     

 

 Литературный 

практикум 
     

 

ЭК 2 68 
Творческая работа 

Систематизирующий 

курс грамматики 

английского .языка ЭК 1 35 

Тестировани

е 
ЭК 1 34 

Тестирование 

История России в лицах 
ЭК 1 35 

Тестировани

е ЭК 1 34 
Тестирование 

Работа с историческими 

документами ЭК 1 35 

Тестировани

е ЭК 1 34 
Тестирование 

Практическое 

обществознание ЭК 1 35 

Тестировани

е ЭК 1 34 
Тестирование 

Информатика 

Б 1 35 

Тестировани

е с использ 

компьютеров Б 1 34 

Тестирование с 

использованием 

компьютеров 

Финансовая 

грамотность      

защита 

проекта ЭК 1 34 
Защита проекта 

Мировая 

художественная 

культура Б 2 70 

Контрольное 

тестировани

е Б 2 68 

Контрольное 

тестирование 

    37 1295   37 1258  



Всего 2553  

 
 * Минимальный допустимый объём учебной нагрузки - не менее 2170 учебных часов за 2 

года обучения (п.18.3.1. ФГОС СОО, приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413) 

** Максимальный допустимый объём учебной нагрузки - не более 2590 учебных часов за 2 

года обучения (п.18.3.1. ФГОС СОО, приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413), не более 

37 учебных часов в неделю при шестидневной учебной нагрузке  

Б – базовый уровень изучения предмета 

У - углублённый уровень изучения предмета 

УК – учебный курс 

ЭК  - учебные предметы и курсы, обеспечивающие дополнительную подготовку по профилю 

обучения (элективные курсы) 

 

 

Учебный план гуманитарного профиля  

с углубленным изучением русского языка, литературы, иностранного языка  

10 «Е», «Ж» (набор 2022) 

В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей «Русский язык и 

литература», «Иностранные языки»: учебные предметы «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», элективные курсы «Систематизирующий курс грамматики 

английского языка», «Лексический практикум английского языка». Также в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, включен второй иностранный язык на 

выбор обучающихся (французский или немецкий). 
В связи с тем, что на многие специальности программ высшего образования 

направлений «Гуманитарные науки» и «Науки об обществе» требуется сдавать учебный 

предмет «История» учебный план данного профиля дополнен элективным курсом «История 

России в лицах» в предметной области «Общественные науки» и элективный курс 

«Практическое обществознание». Также в обязательную часть учебного плана внесены 

учебный предмет «Обществознание», дополняющий предметную область «Общественные 

науки». 

В учебный план гуманитарного профиля включены все предметы, обязательные для 

изучения в соответствии с ФГОС СОО. Кроме того, на выбор обучающимся для изучения 

на базовом уровне предлагаются учебные предметы «Информатика», «Мировая 

художественная культура» и элективный курс «Финансовая грамотноссть»,   

обеспечивающие общий интеллектуальный уровень развития с учётом индивидуальных 

потребностей обучающихся.  

Предме

тная 

область 

Учебны

й 

предмет 

10 класс  

распределение 

часов 
Форма ПА 

 

11 класс 

распределение 

часов 
Форма ПА 

 
ур

ов

ен

ь 

в 

не

де

лю 

за 

год 

уро

вен

ь 

в 

неде

лю 

за год 

Обязательная часть  

Русский 

язык и 

литерат

ура 

Русский 

язык У 3 105 

Тестирование 

У 3 102 
Тестирование 

Литерат

ура У 4 140 

Творческая 

работа У 4 136 
Творческая работа 

Родной 

язык и 

родная 

литерат

ура 

Родная 

литерату

ра 

(русская

) Б 1 35 

 Творческая 

работа 

Б 1 34 

Творческая работа 



Иностра

нные 

языки 

Иностра

нный 

язык У 6 210 

Контрольная 

работа 

У 6 204 

Контрольное 

тестирование 

Общест

венные 

науки 

История 
Б 2 70 

Контрольное 

тестирование Б 2 68 

Контрольное 

тестирование 

Обществ

ознание 

  
Б 

  

2 

  

70 

  

Контрольное 

тестирование 

Б 

  

2 

  

68 

  

Контрольное 

тестирование 

Математ

ика и 

информ

атика 

Математ

ика 

Б 5 175 

Контрольная 

работа 

Б 5 170 

Контрольная 

работа 

Естестве

нные 

науки 

Астроно

мия 
       Б 1 34 

Тестирование 

Физичес

кая 

культур

а, 

экологи

я, 

основы 

безопас

ности 

жизнеде

ятельно

сти 

Физичес

кая 

культура Б 2 70 

Зачет по 

нормативам 

Б 2 68 

Зачет по 

нормативам 

Основы 

безопасн

ости 

жизнеде

ятельнос

ти 

Б 1 35 

Тестирование 

Б 1 34 

Тестирование 

Индиви

дуальны

й проект 

  

УК 2 70 

Защита 

индивидуальн

ого проекта       

 

      28 980    27 918  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Мировая 

художественная 

культура Б 2 70 

Контрольное 

тестирование 

Б 2 68 

Контрольное 

тестирование 

Практическое 

обществознание ЭК 1 35 

Контрольное 

тестирование ЭК 1 34 

Контрольное 

тестирование 

Систематизирующи

й курс грамматики 

английского языка ЭК 1 35 

 

ЭК 1 34 

Тестирование 

История России в 

лицах 

ЭК 1 35 

Творческая 

работа 

(историческое 

сочинение) ЭК 1 34 

Творческая работа 

(историческое 

сочинение) 

Второй 

иностранный язык ЭК 2 70 

 

ЭК 2 68 
Тестирование 

Лексический 

практикум 

английского языка ЭК 1 35 

 

ЭК 1 34 

Тестирование 

Информатика 

Б 1 35 

Тестировани

е с 

использован

ием 

компьютеро

в Б 1 34 

Тестирование с 

использованием 

компьютеров 



Финансовая 

грамотность       

  

ЭК 1 34 

Защита проекта 

 

    37 1295   37 1258  

Всего 2553  

* Минимальный допустимый объём учебной нагрузки - не менее 2170 учебных часов за 2 года 

обучения (п.18.3.1. ФГОС СОО, приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413) 

 

** Максимальный допустимый объём учебной нагрузки - не более 2590 учебных часов за 2 года 

обучения (п.18.3.1. ФГОС СОО, приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413), не более 37 

учебных часов в неделю при шестидневной учебной нагрузке  

 

Б – базовый уровень изучения предмета 

У - углублённый уровень изучения предмета 

УК – учебный курс 

ЭК  - учебные предметы и курсы, обеспечивающие дополнительную подготовку по профилю 

обучения (элективные курсы) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план естественно-научного профиля 

10 «В», 10 «З» (набор 2022) 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы и элективные курсы из предметных областей «Математика 

и информатика» и «Естественные науки»: учебные предметы «Математика», «Химия», 

«Биология», элективные курсы «Практикум по химии», «Актуальные вопросы современной 

биологии», «Методы решения физических задач», «Экология». 

В учебный план естественно-научного профиля включены все предметы, 

обязательные для изучения в соответствии с ФГОС СОО. Кроме того, на выбор 

обучающимся для изучения на базовом уровне предлагаются учебные предметы 

«Информатика» и «Обществознание» и элективный курс «Финансовая грамотность», 

обеспечивающие общий интеллектуальный уровень развития с учётом индивидуальных 

потребностей обучающихся. В части, формируемой участниками образовательных 

отношений, из элективных курсов можно выбрать «Методы решения физических задач», 

для тех обучающихся, которые планируют сдавать ЕГЭ по физике или «Актуальные 

вопросы современной биологии», для тех обучающихся, которые планируют сдавать ЕГЭ 

по биологии. 

Предметная 

область 

Учебн

ый 

предме

т 

10 класс  

распределение 

часов 

Форма ПА 

 

11 класс 

распределение 

часов 

Форма ПА 

 уро

вен

ь 

в 

н

ед

е

л

ю 

за 

год 

ур

ов

ен

ь 

в 

нед

елю 

за 

год 

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русски

й язык Б 1 35 
Тестирование 

Б 1 34 

Тестировани

е 

Литера

тура Б 3 105 
Творческая 

работа Б 3 102 

Творческая 

работа 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной 

язык 

(русски

й) Б 1 35 

Тестирование 

Б 1 34 

Тестирование 

Иностранные 

языки 

Иностр

анный 

язык Б 3 105 

Тестировани

е 
Б 3 102 

Тестирование 

Общественн

ые науки 

Истори

я 
Б 2 70 

Контрольное 

тестировани

е Б 2 68 

Контрольное 

тестирование 

Математика 

и 

информатика 

Матема

тика 
У 6 210 

Контрольная 

работа 
У 6 204 

Контрольная 

работа 

Естественны

е науки 

Астрон

омия       
 

Б 1 34 

Тестировани

е 

Химия 
У 4 140 

Контрольная 

работа У 4 136 

Тестировани

е 

Физика 
Б 2 70 

Тестирование 
Б 2 68 

Тестировани

е 



Биолог

ия У 4 140 

Тестировани

е У 4 136 

Тестировани

е 

Физическая 

культура, 

экология, 

Основы 

безопасности 

жизнедеятел

ьности 

Физиче

ская 

культур

а Б 2 70 

Зачет по 

нормативам 

Б 2 68 

Зачет по 

нормативам 

Основы 

безопас

ности 

жизнед

еятельн

ости Б 1 35 

Тестирование 

Б 1 34 

Тестировани

е 

Индивидуальный 

проект 
УК 2 70 

Защита 

индивидуаль

ного проекта       

 

  

    31 1085   30 1020 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Блок 1  

Практикум по химии 
ЭК 2 70 

Контрольная 

работа 

Э

К 2 68 

Контрольная 

работа 

Методы решения 

физических задач ЭК 2 70 

Тестировани

е 

Э

К 2 68 

Тестировани

е 

Экология 
ЭК 1 35 

Тестировани

е 

Э

К 1 34 

Тестировани

е 

Информатика 

Б 1 35 

Тестировани

е с 

использован

ием 

компьютеро

в Б 1 34 

Тестировани

е с 

использован

ием 

компьютеро

в 

Финансовая 

грамотность       

Э

К 1 34 

Защита 

проекта 

  
  

3

7 

129

5   37 

125

8 

 

Всего 2553  

Блок2  

Практикум по химии 

ЭК 2 70 

Контрольная 

работа 

Э

К 2 68 

Контрольная 

работа 

Актуальные вопросы 

современной биологии ЭК 2 70 

Тестировани

е 

Э

К 2 68 

Тестирование 

Экология 

ЭК 1 35 

Тестировани

е 

Э

К 1 34 

Тестировани

е 

Информатика 

Б 1 35 

Тестировани

е с 

использован

ием 

компьютера Б 1 34 

Тестировани

е с 

использован

ием 

компьютера 

Финансовая 

грамотность       

Э

К 1 34 

Защита 

проекта 
    37 1295   37 1258  

Всего 2553  



* Минимальный допустимый объём учебной нагрузки - не менее 2170 учебных часов за 2 года 

обучения (п.18.3.1. ФГОС СОО, приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413) 

** Максимальный допустимый объём учебной нагрузки - не более 2590 учебных часов за 2 года 

обучения (п.18.3.1. ФГОС СОО, приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413), не более 37 

учебных часов в неделю при шестидневной учебной нагрузке  

Б – базовый уровень изучения предмета 

У - углублённый уровень изучения предмета 

УК – учебный курс 

ЭК  - учебные предметы и курсы, обеспечивающие дополнительную подготовку по профилю 

обучения (элективные курсы) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план социально-экономического профиля  

10 «Д» (набор 2022) 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими 

сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и др. В 

данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и 

элективные курсы преимущественно из предметных областей «Математика и 

информатика», «Общественные науки»: учебные предметы «Математика», «Экономика», 

«Право», элективные курсы «Практикум по математике», «Практическое обществознание», 

«Практикум по экономике». В связи с тем, что на многие специальности программ высшего 

образования направления «Науки об обществе» требуется сдавать иностранный язык, для 

изучения предлагаются элективные курсы «Систематизирующий курс грамматики английского 

языка», «Лексический практикум английского языка». 

В учебный план социально-экономического профиля включены все предметы, 

обязательные для изучения в соответствии с ФГОС СОО. Кроме того, на выбор 

обучающимся для изучения на базовом уровне предлагаются учебные предметы 

«Информатика», «География», элективный курс «Финансовая грамотность» 

обеспечивающие общий интеллектуальный уровень развития с учётом индивидуальных 

потребностей обучающихся. 

Предметна

я область 

Учебный 

предмет 

10 класс  

распределение 

часов 
Форма ПА 

 

11 класс 

распределение 

часов 
Форма ПА 

 уро

вен

ь 

в 

нед

ел

ю 

за 

год 

уро

вен

ь 

в 

нед

ел

ю 

за 

год 

Обязательная часть   

Русский 

язык и 

литература 

Русский 

язык Б 1 35 

Тестировани

е Б 1 34 
Тестирование 

Литература 
Б 3 105 

Творческая 

работа Б 3 102 

Творческая 

работа 

Родной 

язык и 

родная 

литература 

Родной 

язык 

(русский) 
Б 1 35 

Тестировани

е Б 1 34 

Тестирование 

Иностранн

ые языки 

Иностранн

ый язык Б 3 105 

Тестирован

ие Б 3 102 
Тестирование 

Обществен

ные науки 

История 

Б 2 70 

Контрольно

е 

тестировани

е Б 2 68 

Контрольное 

тестирование 

Экономика 
У 3 105 

Контрольна

я работа У 3 102 

Контрольная 

работа 

Право 
У 2 70 

Контрольна

я работа У 2 68 
 

Обществоз

нание 

  
Б 

  

2 

  

70 

  

Контрольно

е 

тестировани

е 

Б 

 

2 

 

68 

 

Контрольное 

тестирование 

Математик

а и 

информати

ка 

Математик

а 

У 7 245 

Контрольна

я работа У 7 238 

Контрольная 

работа 



Естественн

ые науки 

Астрономи

я        Б 1 34 
Тестирование 

Физическая 

культура, 

экология, 

Основы 

безопаснос

ти 

жизнедеяте

льности 

Физическая 

культура 

Б 2 70 

Зачет по 

нормативам 

Б 2 68 

Зачет по 

нормативам 

Основы 

безопаснос

ти 

жизнедеяте

льности Б 1 35 

Тестирован

ие 

Б 1 34 

Тестирование 

УК Индивидуальный 

проект 

УК 2 70 

Защита 

индивидуал

ьного 

проекта       

 

      29 1015   28 952  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Систематизирующий 

курс грамматики 

английского языка ЭК 1 35 

Тестировани

е 
ЭК 1 34 

Тестирование 

Лексический практикум 

английского языка ЭК 1 35 

Тестировани

е ЭК 1 34 
Тестирование 

Информатика 

Б 1 35 

Тестирован

ие с 

использова

нием 

компьютер

ов Б 1 34 

Тестирование 

с 

использовани

ем 

компьютеров 

ЭК Практикум по 

математике     
 

ЭК 1 34 
Тестирование 

Практикум по экономике 
ЭК 2 70 

Контрольн

ая работа ЭК 2 68 

Контрольная 

работа 

ЭК Финансовая 

грамотность ЭК 1 35 

защита 

проекта ЭК 1 34 
Защита проекта 

Практическое 

обществознание 

ЭК 1 35 

Контрольно

е 

тестировани

е ЭК 1 34 

Контрольное 

тестирование 

География 
Б 1 35 

Контрольна

я работа Б 1 34 

Контрольная 

работа 

    37 1295   37 1258  

Всего 2553  

 
* Минимальный допустимый объём учебной нагрузки - не менее 2170 учебных часов за 2 года 

обучения (п.18.3.1. ФГОС СОО, приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413) 

 

** Максимальный допустимый объём учебной нагрузки - не более 2590 учебных часов за 2 года 

обучения (п.18.3.1. ФГОС СОО, приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413), не более 37 

учебных часов в неделю при шестидневной учебной нагрузке  

Б – базовый уровень изучения предмета 

У - углублённый уровень изучения предмета 

УК – учебный курсЭК  - учебные предметы и курсы, обеспечивающие дополнительную 

подготовку по профилю обучения (элективные курсы) 

 


